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Viete, aky je rozdiel medzi Talianom a Angli¢anom? Jeden rozprava rukami, druhy nie.
Ak by ich vase dieta pozorovalo pri vzajomnej komunikdcii, asi by ho viac zaujal Talian ako
Anglic¢an. Talian totiz pridava k toku slov aj pohyby ruk, tela a vyrazy tvare, ktoré su pre dieta
Citatel'nejSie a zrozumitel'nejSie ako jeho slova.
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» Ulahcite aj vy ,,Citatenost™ slov a pripojte k reci vystizné gestd, napriklad pritakanie a
kratenie hlavou, privolavanie rukou ,,pod’ sem®, ukazovanie prstom na predmety a mnoho
inych. Dieta vam bude lepSie rozumiet’ a samo sa gestd nauci pouzivat’.

» Vyrazové prostriedky, akymi su gestd, mimika a pohyby tela, su prirodzenou sucastou
komunikacie. Niektori I'udia pouzivaju menej tychto prostriedkov ako ini.

» Kazdé dieta vo svojom vyvine prechadza Stadiom, ked” pouziva na komunikaciu viac gest
ako slov. Je to prirodzeny vyvinovy stupen, ktory sa nedé preskocit’.

» Gesta st pre vyvin dietata dolezité, lebo mu umoznuji komunikovat’ s okolim skor, ako
je pripravené pouzivat’ slova. Preto podporovanie pouzivania gest podporuje aj vyvin
samotnej reci.



