
Výskyt ťažkostí počas vývinu komunikačných schopností- 

Dieťa s detskou mozgovou obrnou (DMO) 
 

Toto postihnutie vzniká následkom poškodenia tých častí vyvíjajúceho sa mozgu, ktoré 

riadia pohyby tela.  

 

Rozlišujeme viaceré formy:  

1. spastickú (patologicky zvýšené svalové napätie),  

2. hypotonickú (patologicky znížené svalové napätie)  

3. dyskinetickú (nepotlačiteľné mimovoľné pohyby).  

 

 

- Postihnutie môže mať rôzny stupeň (čiastočné alebo úplné ochrnutie) a typ podľa toho, 

ktoré končatiny, resp. časti tela sú postihnuté.  

- Motorické postihnutie od narodenia alebo od prvých mesiacov života má za následok aj 

celkové zaostávanie v ranom vývine včítane komunikácie a reči, lebo poškodenie zasahuje 

aj pohyby rečových orgánov.  

- Deti majú oneskorený vývin reči a neskôr, keď začnú hovoriť, majú ťažkosti s 

vyslovovaním hlások (tzv. dyzartriu), čo robí ich reč ťažko zrozumiteľnou alebo úplne 

nezrozumiteľnou.  

- Mnohé deti zaostávajú tiež v rozumovom vývine (uvádza sa 25 – 50% detí s DMO), čo 

obmedzí vývin reči aj v oblasti porozumenia a vyjadrovania.  

- Pre deti s ťažkými poruchami hovorenej reči, u ktorých sa orálna reč nemôže rozvinúť, je 

vhodná tzv. augmentatívna a alternatívna komunikácia (AAK), ktorá im poskytuje 

doplnkové a náhradné prostriedky na dorozumievanie pomocou obrázkov, symbolov, 

prípadne upravených počítačových klávesníc a pod.  

- Každé dieťa s DMO vyžaduje logopedickú starostlivosť čo najskôr po narodení. 

 

 

Odbornú pomoc vyhľadajte:  

 

• ak pri pôrode alebo po ňom bolo dieťa označené ako dieťa s identifikovaným rizikom 

(pozri úvod tejto kapitoly),  

• ak máte vážne podozrenie, že dieťa zaostáva v pohybovom, rečovom alebo rozumovom 

vývine (dieťa s potenciálnym rizikom). 


