Vyskyt tazkosti po¢as vyvinu komunika¢nych schopnosti-
Diet’a s autizmom

Autistickd porucha sa prejavuje kvalitativne odliSnym vyvinom diet’at’a v troch oblastiach:

oblast’ socidlnych kontaktov a spravania,
oblast’ komunikécie a
oblast’ zaujmov a aktivit (hry).

Diet’a s autizmom neprejavuje zaujem o kontakt s 'ud'mi a dianie okolo seba.

Diet'a ma problém komunikovat’ aj s najbliz§imi l'ud’'mi (nielen recou, ale aj pohl'adom a
gestami), u niektorych sa rec¢ nevyvinie vobec.

Rec¢ dietat’a ¢asto pripomina ozvenu (nezmyselne opakuje, ¢o pocuje), nerozumie, ¢o mu
hovorime.

Jeho zaujmy su spravidla obmedzené, pritahuji ho nevsedné veci a stereotypné ¢innosti
(napr. veci, ktoré sa tocia alebo ligoctl) a dokéze sa nimi dlho zaoberat’.

Nezapéja sa do hier s inymi det'mi, zaostava vo vyvine hrovych schopnosti (hlavne v
symbolickej hre).

Vela deti s autizmom zaostava v rozumovom vyvine.

Tato porucha sa da niekedy diagnostikovat’ medzi druhym a tretim rokom, casto je to
omnoho neskor (je nutné aj vyjadrenie detského psychiatra).

Dieta s autizmom si od ran¢ho detstva vyzaduje Specificka terapiu, ktord poruchu sice
nevylie€i, ale mdze podstatne zmenit’ stav a spravanie diet’at’a s autizmom a zivot v rodine.

Odborni pomoc vyhladajte:

ak dieta neprejavuje zadujem o socidlny kontakt s najbliz§imi I'ud’'mi alebo svojimi
rovesnikmi,

ak dieta komunikuje tak, Ze opakuje slova a vety, ktoré poculo, v neprimeranych
situaciach,

ak dieta zaostdva vo vyvine hrovych schopnosti (predstieranej hre), ma obmedzeny
repertodr zaujmov a aktivit, ktoré maju opakujdci sa charakter.



