BYSTRIKOVE PORUCHY UCENIA

Prirucka o tom, ¢o to znamena mat poruchy ucenia
a o pomaha

SOM BYSTRIK.
Mam poruchy ucenia.
Precitajte si méj pribeh.

A

SCSPP, J. Svermu 2262/8, Levice
PaedDr. Eva Gelanyiova



UvoD

Bystrik je Ziak s diagnostikovanymi vyvinovymi poruchami ucenia (= VPU). Podelil sa s nami
o svoje problémy a zaroven nam nacdrtol, ako sa mu da pomoct, no najma to, ako sa da
predchadzat VPU.

Prirucka obsahuje prejavy VPU v predskolskom veku, najvyraznejsie oslabenia pri jednotlivych
poruchdch ucenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia...) v Skolskom veku
a ich stru€nu charakteristiku.

Je vhodnd pre rodicov, asistentov, zaclinajucich Skolskych S3pecidlnych pedagdgov

a samozrejme aj pre ucitefov v MS a Z8.

PaedDr. Eva Gelanyiova, Specidlna pedagogicka



MATERSKA SKOLA

PREDRTAVUJEM SA VAM...

Som Bystrik, ale bystro mi to nejde!

UZ v MS som pocuval:

e Ako si sa to podpisal? DYSTRIK...

Pre¢o nemas vykres na vystavke?

Prezliekaj sa rychlejsie!

Povedz to eSte raz, nerozumieme ti!
Preco nepocujes prvu hlasku v slove? V slove ,mama*“, ¢o pocujes na zaCiatku?

Preco nedokazes skladat puzzle, kocky podla obrazkov...?!
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Preco kreslis od konca papiera?

Fd.... a to som sa naozaj snaZil!



Prejavy oslabeni v MS:

- oslabenia v hrubej a jemnej motorike (nezaujem o kreslenie, vyfarbovanie), nespravny
uchop ceruzky,

- oslabenia v zrakovom a sluchovom vnimani,

- oslabenia v priestorovej orientacii, v pravo-lavej orientdcii (problém vpravo, vlavo, pred,
za), v lateralite (vyhranend, nevyhranena, skrizena),

- oslabenia v rozvoji taktilno-kinestetického vnimania (hmatové vnimanie),

- pomalé tempo prace,

- rec (chyby vo vyslovnosti, v porozumeni, expresii...),

- oslabenia v serialite (ukladanie obrazkov v ¢asovej postupnosti),

- oslabenia vintermodalite (napr. riekanky, vytlieskavanie),

- iné osobitosti.
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Uloha: KTORY DOMCEK JE INY? \

Bystrik: To je chytdk! Vsetky su rovnaké. Ale iny bude tento \ , ked ho zafarbim.
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Uloha: KTORA KORUNKA MA INY TVAR AKO OSTATNE?
Bystrik: To je lahké. Su to tieto tri. Lebo su Cierne.
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Uloha: KTORE AUTA IDU VPRAVO?
Bystrik: VSetky. Pani ucitelka ndm vravela, Ze autd chodia po ceste vZdy po pravej strane

a ludia po lavej.

Uloha: POCUVAJ SLOVA A UHADNI, CI SU ROVNAKE.
macka — kacka myska— miska seno-seno kocik —kosik krik —krik ujo—ujo
Bystrik: Nie st rovnaké. (Ved' pani ucitelka nerada opakuje dvakrdt to isté.)



Rodicia niekedy nepostrehnu tieto oslabenia, ktoré su v predSkolskom
veku menej vyrazné, ale neskér sa mézu rozvinut do poruch ucenia.
A to uz problém je.

Vyvinové poruchy uéenia (VPU) sa bezne u deti v MS nediagnostikuju.

ZAKLADNA SKOLA

Aby sme zvladli uéenie, musia byt spravne rozvinuté ¢iastkové
funkcie, tiez oznacované ako Cciastkové vykony, ktoré sa
podielaju na ziskavani zakladnych Skolskych vedomosti
a zrucnosti.!

Ciastkové funkcie: sluchové a zrakové vnimanie, priestorova

orientacia, serialita, intermodalita, motorika, rec.

NA HODINACH CITANIA:

Vnimal som, Ze:

Nepocujem prvu hldsku v slove.

Mdm problém rozIiSit tvarovo a sluchovo podobné pismend, b — d — p som videl rovnako
am-n-ntieZ.

Mal som problém, ked' pani ucitelka povedala: ,Napis R.“ Aky tvar k nemu patri?

RozIisit do a od bolo velmi ndrocné, skladat hidsky do slabik tiezZ, stale som pocuval: , Necitaj
dvojitou technikou!” A to je ¢o?

A ¢o bolo uplne najtazsie — ¢ital som zle, pomaly a nevedel som o com!

AZ neskér som sa dozvedel, Ze pri Citani musim vediet sprdvne rozlisit tvary pismen zrakom,

sluchom rozIisit hldsku a slabiky, mat zmysel pre rytmus, orientovat sa v priestore, priradit

sprdvne k zrakovému vnemu akusticky znak.

TakZe sa zistilo, Ze mdm oslabené Ciastkové funkcie:

zrakové vnimanie, ¢o sa mi pri ¢itani prejavilo v tom, Ze zamieriam tvarovo alebo polohovo
podobné pismend (m—n—u,a—o—e—i);
priestorovu orientdciu, ¢o mi spésobuje, Ze pri Citani zamiefiam poradie pismen a tieZ

zamieniam pri ¢itani reverzné pismend, niekedy prehadzujem aj poradie slabik v slove;

! SINDELAROVA, B. 1996. Predchdzime poruchdm udeni. Soubor cviceni pro déti v predskolnim roce al. tfidé. Praha: Portal.
ISBN 80-85282-70-4



- serialitu, v désledku ¢oho vynechdvam a zamieriam pri Citani poradie pismen;
- intermodalitu, ¢o sa mi pri ¢itani prejavuje v tom, Ze si vymyslam slovd, hadam ich, ¢itam

slovad, ktoré v texte nie su, a tieZ to, Ze nedokdZem prerozprdvat precitany obsah.

A zdver:

Diagnostikovand vyvinovd dyslexia — ¢o je podla odbornikov: Specifickd vyvinovd porucha
ucenia prejavujuca sa neschopnostou naucit sa Citat napriek tomu, Ze sa dietatu poskytuje
bezné vyucbové vedenie, md primerand inteligenciu a sociokulturne prileZitosti. Je podmienend
poruchami v zdkladnych pozndvacich schopnostiach, pricom tieto poruchy su casto

konstituéného pévodu.?

Typy dyslexie:

Dyslexia typu P (pravohemisférova) — Citanie je presné, ale pomalé, pretoze pismena maju len
symbolicky charakter.

Dyslexia typu L (lavohemisférova) — Citanie je rychle, s velkym mnoZstvom chyb, precitany text

dokéZe zreprodukovat. 3

DYSLEKTICKA CITACIE
OKIENKO

1

2 opytal nal|
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Navod na vyrobu citacieho okienka lahko néjdes na internete.

Pomohlo by mi:

...pouZivanie dyslektickej Citanky, Citacie okienko.

..keby ste netlacili na rychlost méjho ¢itania.

..ak by ste mi, prosim, zaddvali kratsie texty na Citanie.

..keby ste mi pomohli so spravnou technikou citania (viazanym slabikovanim).
...zaddvanie obsahu precitaného len formou pomocnych otdzok.

...pouZivanie ndzornych pomécok.

..trpezlivost.

2 MATEJCEK, Z. 1993. Dyslexie, Specifické poruchy cteni. H&H, 1993. ISBN 80-85467-56-9
3 HARCARIKOVA, T. 2010. Zdklady pedagogiky jednotlivcov so Specifickymi poruchami ucenia. IRIS, 2010. ISBN 978-80-89238-31-6
ELIASOVA, V. 1998. Dielcie oslabenia vykonu. Metodicky materidl k semindru DOV. Bratislava, 1998.



NA HODINACH PiSANIA:

Casto som pocuval:

e Ako to drzi$ ceruzku?

e Netlac!

e Nepis do stredu riadku!

e Pismeno sa nepodob3!

e Ddvaj pozor! Pozri, kde je riadok!

e Jaj, je to hrozné!

Oslabenia v Ciastkovych funkciach:

Zrakové vnimanie — oslabenia v zrakovom vnimani, ktoré som vnimal pri pisani: mdm problém
odpisovat jednotlivé pismend, slovd, text, pri diktdtoch mdvam menej chyb ako pri odpise,
pri pisani diktdtu zamieriam tvarovo podobné pismend (b — d, a — o — u...), pri pisani

vynechdvam pismend, nendjdem si chybu pri kontrole.

Sluchové vnimanie — oslabenia sa prejavuju v tom, Ze mam problém pri pisani pismen a pri
pisani vébec, pri diktovanom texte (diktdty, pisanie spamditi), zamiefiam zvukovo podobné

hldsky, pri pisani vynechdvam pismend, priddvam pismend tam, kam nepatria.

Priestorovad orientdcia — oslabenia v priestorovej orientdcii mi pri pisani spésobuju, Ze mdm
necitatelné pismo, nedodrziavam odstupy medzi riadkami, na konci riadka, stldéam pismend

k sebe, nedodrziavam dlZku riadkov, pismend mi ,,tancuju” na riadku.

Serialita = oslabenia v serialite mi spbésobuju, Ze mdm necitatelné pismo, nedodrZiavam
poradie pismen v slovdch, medzery medzi slovami a riadkami, v zoSite preskakujem strany,

neviem, kde mam pokracovat v pisani.

Intermodalita — oslabenia v intermodalite mi spésobuju, Ze mam problém so zdkladmi pisania,

zamieriam si pismend a ¢asto sa pytam, ako sa to pise.

A zaver:

Diagnostikovand porucha pisania — dysgrafia. Ide o poruchu osvojovania pisania. Je
specifickou poruchou grafického prejavu. Postihuje celkovu upravu pisomného prejavu. Pismo
je necitatelné, neuhladné. Samotny proces pisania vycerpdva kapacitu koncentrdcie
jednotlivca s poruchou pisania aZ do takej miery, Ze nie je schopny sustredit sa na obsahovu

a gramaticku stranku pisomného prejavu.?

4 ELIASOVA, V. 1998. Dielcie oslabenia vykonu. Metodicky materidl k semindru DOV. Bratislava, 1998.
HARCARIKOVA, T. 2010. Zdklady pedagogiky jednotlivcov so $pecifickymi poruchami ucenia. IRIS, 2010. ISBN 978-80-89238-31-6



...A to eSte nehovorim o diktdtoch! Ufff...

DIKTAT
Predstavte si, kolko jednotlivych tkonov vyZaduje pisanie podla diktdtu:

- musim pocuvat diktovany text a pritom odfiltrovat iné zvuky,

[é \

- diktovanu vetu vnimat, porozumiet obsahu a zapamditat si ju,
- vetu rozloZit na slovd, slovd na hldsky,
- hldsky previest do pismen, zapisat ich v sprdvnom poradi, ‘
- musim poznat gramatické pravidla a vediet ich pouZit pri plynulom

pisani,
- pisat uhladne, Citatelne, plynulo,
- stihat pisat v diktovanom tempe.

Staci, ak v tomto zloZitom postupe mdm jednu zloZku oslabent a méj vykon

nezodpovedd mojej vynaloZenej namahe.

A to ma takmer vZdy boli brusko!

Oslabenia v zrakovom vnimani mi spésobuju, to, Ze si zamieriam tvarovo podobné pismend.

Sluchové vnimanie — oslabenie mi spésobuje, Ze pri diktovanom texte a tieZ pisani spamditi
zamieriam zvukovo podobné hldsky, sluchom spravne nerozliSujem tvrdé a mdkké slabiky, tiez
dlhé a krdtke slabiky.

V désledku oslabeni v priestorovej orientdcii zamieniam pismend alebo ich

poradie.

Najvdcsi problém mi robia oslabenia v serialite, pretoZe nedokdZem
v pisomnom prejave uplatnit gramatické pravidld, hoci teoreticky ich viem

velmi dobre, preto sa rdad hldsim.

A zaver:

Diagnostikovand porucha pravopisu: Dysortogrdfia je porucha pravopisu, postihuje najmd
pravopisnu strdnku pisomného prejavu, pricom tieto chyby pravopisu nevyplyvaju
z nezvlddnutého osvojenia si gramatickych pravidiel. Teoreticky gramatické pravidld su

osvojené.”

S ELIASOVA, V. 1998. Dielcie oslabenia vykonu. Metodicky materidl k semindru DOV. Bratislava, 1998.



Takto som napisal diktdat, hoci som sa velmi snaZil @

Dytktdat

Mamicka stratle syna jeho spolusiaka. Ukazalo my jeho vizytku Bolo na iej
meno korol Hucko. Usmjdl somsa. Paznam ha. trendje stasrgch chlabcou na
kurtoch Na gapsilovéj ulysi. Je velmy vykosy. Manulka by kcele ned’elu

Huckovcovov povzat vneledu na odeb.

Pomohlo by mi:

...keby som nemal diktdt hodnoteny zndmkou alebo keby som ho mohol pisat formou
doplriovacich cviceni — pozor vsak, len na jeden gramaticky jav.

...keby sa mi v slohu nehodnotili chyby, ale len obsah.

...pouzZivanie kompenzacnych pomdécok — strucné prehlady gramatiky.

... tolerancia fonetického zdpisu v cudzom jazyku.

...na ostatnych predmetoch: skusanie ustne, pisomne testovou formou, umoznenie
prefotenia pozndmok.

...zohladriovanie zniZenej upravy zositov, pisma a nenapominat za to!

Ukazka z knihy: Bystrikova pomécka SJ



NA HODINACH MATEMATIKY:

UZ v prvom rocniku som pocuval:
e Ukaz 5 prstov hned — nedopocitavaj...
e Kolko mas jednotiek a kolko desiatok? Nerozumel som...

e Nerozlidujes ¢isla9 a 6! Cisla 0 a 6! Cisla 3 a 8!

Nechdpal som, Ze pri 13 (trindst) najskér pocujem tri a piSem jednotku.
Potom pride ¢&islo 23 (dvadsattri) a pocujem najprv dvadsat aj piSem 2,
aZ potom tri... Mal som problém so zdpisom diktovanych Cisel.
Nerozumel som pojmom o kolko viac, o kolko menej, kolkokrdt viac,

kolkokrdat menej, sucet, sucin... Nechdpal som Ze 5 + 8 a 8 + 5 je ten isty
priklad. Pri slovnych ulohdch nikdy neviem, ako zacat. Z toho byvam
naozaj zufaly!

Oslabenu mdam najmdé priestorovu orientdciu, ktord je zakladom matematického myslenia

a seriality.

Priestorova orientdcia — oslabenia v tejto Ciastkovej funkcii mi spésobuju, Ze velmi tazko
chdpem aucim sa matematické operdcie, mdm problém s orientdciou na Cciselnej osi

a v ciselnom priestore.

Serialita sa mi prejavuje najmd v tom, Ze mam tazkosti pri zvldédani matematickych operdcii
a pravidiel ich pouZivania, nerozumiem slovnym ulohdm a neviem ndjst ich rieSenie. Nechdpem
a neviem sa naucit ndsobilku, je pre mria problematické pochopit a aplikovat akékolvek

pravidla.

A zdver:
Diagnostikovand porucha matematickych schopnosti. Dyskalkulia (podla Novdka 1997) je
specificka porucha matematickych schopnosti v zmysle neschopnosti operovat s ¢iselnymi

symbolmi. ®

Podla charakteru problémov mézeme dyskalkdliu élenit na niekol'ko typov:

Praktognosticka dyskalkulia — jednotlivec ma narusent matematickd schopnost manipulacie
s predmetmi, konkrétnymi ¢i nakreslenymi, a ich priradovanie k symbolu. Napriklad paralelné
priradovanie Cisla k poctu, pridavanie, uberanie a odpocitavanie na pocitadle. Narusena méze
byt aj schopnost zoradovat predmety podla velkosti alebo rozpoznavat vztahy viac, menej,

rovnako.”

© HARCARIKOVA, T. 2010. Zdklady pedagogiky jednotlivcov so $pecifickymi poruchami ucenia. IRIS, 2010. ISBN 978-80-89238-31-6
7 HARCARIKOVA, T. 2010. Zdklady pedagogiky jednotlivcov so $pecifickymi poruchami ucenia. IRIS, 2010. ISBN 978-80-89238-31-6



Verbdlna dyskalkulia — viazne schopnost slovne oznadovat operacné znaky, pochopenie
matematickej terminoldgie v zmysle o tolko viac, o tolko menej. Casto sa nezvladda slovné
oznacenie matematickych ukonov, mnozZstvo a pocet prvkov. Na slovni vyzvu nie je Ziak
schopny ukazat poéet prstov, oznaéit hodnotu éisla.

Lexicka dyskalkulia — pre Ziaka je typickd neschopnost citat matematické znaky aich
kombinacie, symboly, ako su Cislice, viacmiestne cisla s nulami (hlavne uprostred), tvarovo
podobné Cisla a podobne.

Graficka dyskalkdlia — prejavuje sa narusenou schopnostou pisat numerické znaky.
Jednotlivec sa nevie vyrovnat s prislusnym grafickym priestorom, ma problémy v geometrii.

Operaciondlna dyskalkidlia — jednotlivec nezvldda matematické operacie, zamiena ich,
zlozitejSie nahradza jednoduchsimi, pisomne riesi aj velmi jednoduché ulohy.

Ideognosticka dyskalkulia — ide o poruchu v chapani matematickych pojmov a vztahov medzi
nimi, v chapani ¢isla ako pojmu. Jednotlivec nedokaze spamiti vypocditat priklady, ktoré by
vzhladom na svoju inteligenciu, dosiahnuty fyzicky aj mentalny vek mal zvladnut bez
problémov.

Pomoze mi, ak:

...m0Zem pracovat s nazorom a pomaockami.

...priklad, ktory rieSim, aj vidim.

...ked"mam nasobilku a delilku zndzornendu.

...netrvate na rieseni prikladov spamaiti.

...mi, prosim, slovné ulohy precitate.

...tolerujete moje pomalsie pracovné tempo. Najma pri pisomnych pracach.

...mi pomdzete rozkrokovat postupy riesenia, ked zadania obsahuju viac ¢iastkovych uloh...

Roy,
g

Gyt gg iy
e racing

Ukazka z knihy: Bystrikova pomocka MAT
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Niektori moji kamardti maju aj iné ,dys-ky*“, ktoré im
spbsobuju tazkosti s u¢enim:

Dysmuzia — tato Specifickd porucha postihuje
schopnost vnimat a reprodukovat hudbu. Ziak sa

javi, Ze nema hudobny sluch, nedokaze rozpoznat

sluchom melddie, nepocuje zmeny v melddii, v jej

vyske, nerozoznd zmeny rytmu, tempa, intenzity
melddie, ma problém rozpoznavat sluchom jednotlivé hudobné nastroje, hlasy spoluZiakov,
nedokaze zopakovat rytmus, ked ho uditel vytlieska, nevie sa pohybovat do rytmu, zahrat
nieco na hudobnom nastroji, ma problém zaspievat melddiu, Citat a zapisovat grécke hudobné

znacky ¢o mdze suvisiet s dyslektickymi, respektive dysgrafickymi problémami.®

Dyspinxia — Specificka porucha, pre ktoru je charakteristicka nizka uroven kresieb. Je celkom
pochopitelné, Ze u Ziaka, ktory sa nemoze naudit pisat, nemdzete ocakavat, Ze bude vybornym
maliarom, moZno len vo vynimoénych pripadoch. Ziak s touto poruchou nedokaze preniest
svoju predstavu utvorenu v trojrozmernom priestore na plochu papiera. Kresleny prejav je
Casto napadne primitivny a naznacuje velmi dobre, do akej miery je jeho nazorova orientacia

porusena. °

Dyspraxia — je Specifickd vyvinova porucha motorickej funkcie. Je to Specifickd porucha
obratnosti, schopnosti vykondvat zlozZité ukony, ¢o sa mbze prejavit v dennych ¢innostiach
vo vyucovani. Ziak ma problémy s koordindciou jemnej a hrubej motoriky, jeho pohyby
vyznievaju nesikovne, bez ladnosti. V Studijnych zru¢nostiach tato porucha ovplyviuje Ziakov
tym, Ze nie su schopni si samostatne robit pozndmky z vykladu uditela a tieZ samostatne;j
pripravy na skusanie, nedokaze odhadnut, aky pohyb méze urobit vdanom priestore. Ma
problémy s pravo-lavou orientaciou, orientaciou na tele, v manipulacii s malymi predmetmi
(vySivanie, krajanie noZom), casto odmieta telesné cvicenia v dosledku motorickej
nesikovnosti, pohyby ma nepresné, nedokaze cvic¢it do rytmu, potrebuje vela casu
na zvladnutie sebaobsluznych ukonov, ma problémy v hre so stavebnicou, pri manipulacii

s nastrojmi.®

Tieto ,dys-ky“ sa vyskytuju len zriedka, no aj tak vedia poriadne potrdpit. Castejsie sa
stretdvam s kamosmi, ktori maju este nieco iné — sdm tomu celkom nerozumiem, lebo ja to

nemdm, ale oni tomu hovoria skrizend lateralita.

8 TARCSIOVA, D. a kol. 2007. Zdklady Specidlnej pedagogiky pre prdcu so studentmi strednych a vysokych skél. Mabag, 2007. ISBN 978- 80-
89113-30-9

® MATEICEK, Z. 1993. Dyslexie, Specifické poruchy ¢teni. H&H, 1993. ISBN 80-85467-56-9

10 TARCSIOVA, D. a kol. 2007. Zdklady Specidinej pedagogiky pre prdcu so Studentmi strednych a vysokych $kél. Mabag, 2007. ISBN 978 80-

89113-30-9
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Skrizena lateralita (nezhoda laterality oka a ruky) — pri
skrizenej lateralite dochadza ktomu, Ze informacie
s verbalnym obsahom prechadzaju do lavej hemisféry,
kde az potom dochadza kuplnému prenosu
a pochopeniu verbalnej informacie, preto je tempo prace
pomalSie. To sa odrdza v Skolskej praci takmer
vo vietkych predmetoch. Ziak potrebuje dostatok &asu
na spracovanie verbalnych inStrukcii. Skrizena lateralita
robi problém v oblasti percepcnej, v oblasti spracovania
v centralnej nervovej sustave a tieZ v psychomotorickej
oblasti. Skrizena lateralita sa odraza aj vpomalom

psychomotorickom tempe.

12




A na zdver VAM VSETKYM, ktori sa so mnou ucite, pontikam Bystrikove pomécky
na slovensky jazyk a matematiku, ktoré pre nds ,dyskarov” vytvorili skiusené
pedagogicky — poradenska Specidlna pedagogicka a skolska specidlna pedagogicka.
Nacuvali pri tom nasim potrebam.

PhDr. Ivana Drangova

DIDAKTICKA

AR R ES R

Publikacie aj hra vysli v pedagogickom vydavatelstve INFRA Slovakia, ndjdete ich
na www.infraslovakia.sk alebo www.kafomet-eshop.sk.
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P. S.: Odkaz pre rodicov

PoméZzZte mis precitanim textov. Neupozornujte ma na neuhladné pismo. KaZzdodennym

tréningom diktdtov sa dosiahne presny opak Zelaného.

Nie som hlupy alebo lenivy, len potrebujem vasu pomoc.

Som rovnako inteligentny ako moji rovesnici, len potrebujem viac ¢asu, kym sa
ucivo naucim.

Trapi ma, ak sklamem vase ocakdvania, no ja naozaj robim, co mézem...
Neporovndvajte ma s bratom, viem, Ze jemu to v Skole ide lahsie.

Niekedy sa naozaj nevladzem ucit tak dlho, kym zvladnem vsetky domdce ulohy.
Tym, Ze sa budete na mria hnevat, lebo stdle robim chyby, sa poruch ucenia
nezbavim.

Prosim, pochvdlte ma, ak sa mi niecCo podari, hoci nie dokonale — aj pre mna je
ndrocné stdle sa vela ucit a aj tak nenosit jednotky zo skoly. Vasa pochvala ma vZdy
velmi potesi.

Majte ma radi takého, aky som. PoméZte mi teraz a ja neskbr méZzem byt uspesny

dospely...

DAKUJEM, e ste nazreli do mdjho sveta ulenia a niekedy aj
(m)ulenia...

Budem rdd, ak vam wmoje prehladné Bystrikove pomdcky
zo slovenského jazyka a matematiky pomodziu k dspechom v uleni
a k midrosti. St urlené Ziakom, pedagogom, asistentom, rodiéom

(4 vz 7z 0 v 7z v o 9 z
[ specialnym pedagégom — pri uéeni v skole, ako aj pri domacich

ulohach.
(By el A

Vel'a uspechov!

©Autorka: PaedDr. E. Gelanyiova | © llustracie: E. P6lhdsova
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